
Theresia Schoppe

Diabetesberaterin Domringpraxis Warstein

Beruflicher Werdegang:

2014 B.Sc. Oecotrophologie
Fachhochschule Münster

2015 Weiterbildung Diät- und Ernährungsberaterin VFED

2017 Weiterbildung Diabetesberaterin DDG

2020 Weiterbildung Fitness- und Gesundheitstrainerin B-Lizenz

seit 2018 Referentin VDBD Akademie

Train-the-Trainer für verschiedene Schulungsprogramme

seit 2022 Referentin FitnessAkademie Münster

Ehrenamt:

seit 2022 Vorstandsmitglied VDBD e.V.


